
注 意 事 項 

１， 競技について 

 
① タスキ・アスリートビブスは、監督会議で配付します。（安全ピンは各学校で準備して下さい。） 

② 走者はナンバーカードをしっかり見える位置につけ、タスキを肩から掛けて競技して下さい。 

③ 不測の事態により競技を中断する場合があります。走者は走路員の指示に従って下さい。 

④ 先頭の走者が到着後１０分をめどに、繰り上げスタートを行います。ただし、レースの状況等により、審

判長の判断で変更する場合があります。 

⑤ 伴走は一切禁止です。コースには絶対に入らないで下さい。（応援も同じです） 

⑥ 点呼については招集所（１区は幅跳びピット付近テント、２区以降は１００ｍスタート付近テント）で受け、

競技者係が中継所まで誘導するので、各チームで確実に指導して下さい。（監督・選手以外の生徒は

競技場並びにテント内には入れません）点呼の時間に遅れないようにして下さい。ナンバーカードをしっ

かりと係員に見せて元気良く爽やかに行わせて下さい。また、アスリートビブスをすぐに提示できるよう

な服装で来て下さい。 

⑦ 招集所から中継所までの移動は、競技者係が誘導する。付き添いは不可です。 

競技後の退場についても、競技役員の指示に従って下さい。選手への指導をお願いします。 

⑧ 選手氏名の間違いについては、「プログラム訂正届」に記入し、監督会議終了後に提出して下さい。 

⑨ オーダー（走順提出後）の走者変更は、補欠をその区間の交替として補充し、必ず医師の証明書を添

えた選手変更届を学校受付時に提出して下さい。なお、医師の証明書を添付できない場合は、その

旨を明確に申し出て下さい。審判長と協議したうえで判断します。監督会議以降の選手変更はできま

せん。登録メンバーでチームが組めなくなった場合は棄権とします。 

⑩ 選手氏名等の記載ミスは、「プログラム訂正届」に記入し、監督会議終了後に総務へ提出して下さ

い。 

⑪ ＷＡシューズ改定規則を適用しない。 

 



２，会場・施設利用について 

① のぼりや横断幕の設置は競技場内のみとします。それ以外の場所には設置しないで下さい。（設置し

た場合には事務局で撤去します）横断幕やのぼりを持っての応援は禁止です。 

② 管理棟の使用は競技役員のみです。 

③ 各学校テント・シートを設置する場所は指定された広場のみとなっていますのでご確認下さい。 

  松林の付近はテント・シート設置不可とさせて頂きます。 

   ④ 前日からテントを設置する学校は、芝生保護のためシート等は、その都度撤去して下さい。テントはそ

のままでも良いですが、風等で飛ばないよう各校で管理をお願いします。 

⑤ ウォーミングアップについては多目的広場、総合体育館第１・第３アリーナで行って下さい。なお、体

育館で行う場合は、外靴の管理をしっかりと行って下さい。土足等がないようにお願いします。 

  ⑥ 応援やアップのためにコースを横切る場合には、２ヶ所の横断場所（W-UP 場と各校テント設置場所

付近）のみとする。また、近くの競技役員の指示に従って下さい。 

   （保護者へも徹底させてください）選手が走っているときの横断は禁止です。 

  ⑦ 競技場内には選手以外は入れないことになっています。また、本部前は選手・監督ともに通行不可と 

なりますのでご協力をお願いします。特にも競技中に保護者や選手が競技場内を横切ったり、ゴール 

付近にたまったりすることのないようにご指導下さい。 

  ⑧ 今大会はＲＴタグを２つ入れた襷を使用します。別紙注意事項を参照の上、選手への指導をお願いし

ます。レース終了後、係員によりＲＴタグを回収しますので、指示に従うよう徹底させて下さい。 

  ⑨ 競技場内・公園内（芝生広場）への自転車への乗り入れは禁止です。（試走含む） 

 

 

 

 



連 絡 事 項 
① 監督会議は、監督本人が出席する。男女の監督を兼ねる場合は 1 名でお願いします。 

② 学校受付は監督会議の出席を持って代えます。 

③ スタート順は事前の県中体連陸上競技専門部抽選とします。各地区上位から一列目とします。 

④ スタート整列順については、監督会議終了時に配布します。 

⑤ 大会結果の郵送はしません。表彰式終了後に会場で配布します。 

または県中体連のＨＰよりダウンロードして下さい。 

⑥  例年、忘れ物が多いので、記名の指導をお願いします。 

⑦  昼食を頼んだ学校は、総合体育館正面玄関前で渡します。１１：００～１２：００までに取りに来てくだ

さい。弁当空は１４：３０までに引き渡しされた場所に持ってきて下さい。業者が回収に来ます。 

それ以後は持ち帰りでお願い致します。 

⑧ ゴミは学校ごとに必ず持ち帰りでお願いします。 

⑨ 表彰式は 競技場内で行います。該当校、該当者のみでお願いします。（雨天時は総合体育館） 

  ※服装は、各学校で統一した服装でお願いします。  

⑩ 当日は選手控え場所として、総合体育館第３アリーナを開放します。開場は８:１５です。 

使用の場合は時間厳守でお願い致します。また、体育館使用のルールやマナーを確実に守って 

使用するようにご協力をお願いします。 

⑪ トイレは、多目的広場、野球場、陸上競技場のトイレを使用して下さい。管理棟は役員のみとさせてい

ただきます。 

⑬ カラスの被害がありますので、自分の荷物（買い物袋）等の管理をしっかりと行うようにしてください。 

⑭ 各チームのバスは第１・第２駐車場 に止めて下さい。（駐車券を提示して下さい）第３駐車場は大会

役員・競技役員の駐車場（駐車券必要）、第４駐車場は一般駐車場 となっておりますので、各学校

で保護者等への連絡の徹底をお願いします。 

また、競技場周辺への路上駐車は禁止されておりますのでご協力をお願いいたします。 

当日は警備員を配置いたします。 

※選手の乗降については、必ず第１・第２駐車場で行って下さい。 

⑮ 今後の試走についての連絡です。 

  試走を行う場合は、花巻球場・花巻市総合体育館に事前連絡をし、練習当日の受付を忘れずに行

ってください。 

＜競技場内が使用できない日＞ 

① 紫波地区小学校陸上競技大会  ９月１９日（木）※順延対応→２０日（金） 

② ゲートボール大会           ９月２１日（土）～２３日（月） 

③    花巻市小学校陸上競技大会    ９月２６日（木）※順延対応→２７日（金） 

④    保育園運動会             １０月５日（土）※順延対応→６日（日） 

ご理解の上ご協力くださいますようお願いいたします。 

     また、土日祝日は駐車場内の交通量が増加することが予想されますので、十分に気を付けて試走を 

行ってください。 


