
第42回東北陸上競技大会　 ８月８日（日）～９日（月）
【男子】 秋田県秋田市：秋田県営陸上競技場
種目 学校名 決勝 順位
学校対抗 15点 4

12点 6
11点 8

１年１００ｍ 遠野東 12”04 7
岩大附属 12”29 8

２年１００ｍ 北上 11”59 4
宮古河南 11"76 7

３年１００ｍ 石鳥谷 11"10 2
滝沢南 11"27 4

共通２００ｍ 滝沢 22”81 6
共通４００ｍ 山田 51”28 1 ☆
共通８００ｍ 見前南 2’02”27 8
１年１５００ｍ 胆沢 4’37”80 7
２，３年１５００ｍ 胆沢 4’09”83 3

紫波一 4’10”17 4
共通３０００ｍ 滝沢 8’44”45 1 ☆
共通１１０ｍH 見前 14”60 1 ☆
共通走幅跳 大宮 6ｍ44 6

岩大附属 6ｍ32 7
下小路 6ｍ28 8

共通走高跳 盛岡河南 1ｍ80 3
共通棒高跳 下小路 3ｍ60 3
共通４種競技 乙部 2765点 1 ☆
低学年４×１００ｍR 岩大附属 46”86 2

見前 47”69 5

矢巾北 47”75 6

共通４×１００ｍR 石鳥谷 43”70 1

☆
【女子】
種目 学校名 決勝 順位
学校対抗 17点 2

15点 4
13点 5

１年１００ｍ 上野 12”81 2
大宮 13”07 4

岩大附属 13”41 8
２年１００ｍ 見前南 12”63 2
３年１００ｍ 下小路 12”66 4
共通２００ｍ 土淵 26”50 5
共通８００ｍ 下小路 2’22”23 6
１年１５００ｍ 下小路 4’49”41 3

遠野 4’53”04 6
飯豊 4’53”58 8

２，３年１５００ｍ 下小路 4’40”12 6
矢巾北 4’40”33 7

共通１００ｍH 大宮 14”67 1 ☆
見前 15”13 3

共通走幅跳 宇部 5ｍ49 2
見前 5ｍ02 7

共通走高跳 城西 1ｍ60 1 ☆
北上南 1ｍ51 3

共通砲丸投 水沢南 12ｍ48 1 ☆
千厩 11ｍ79 5

共通４種競技 見前南 2656点 1 ☆
金ケ崎 2264点 6

低学年４×１００ｍR 金ケ崎 52”62 3

佐藤　天音

滝澤　徹併

石川　虎太朗

工藤　大和

大道　　空
伊藤　柚希

田中　七海

金野　恵拓
中川　真也斗

遠藤　悉絆

黒沼　瑛太
折戸　佑二郎

藤原　　雅

折戸　駿汰郎

小長根　心桜

髙橋　美月

佐々木　悠希

矢羽々　苺

山本　海璃

見前中学校

岩渕　綺海

田山　綺星
滝本　茉心

林　　心咲

工藤　玲七

松本　　塁

岡山　直椰
佐藤　　葵

山中　陸生

橋本　　怜

菊池　要希

谷口　悠芽
千葉　陸生

高橋　陽仁
松本　遥士郎
坂本　京太郎

山中　陸生

中村　聖蓮

西村　真斗
小野寺　健心

佐々木　瑞

藤澤　望愛

橋本　怜奈

令和３年度　東北中学校体育大会入賞者一覧

氏名

氏名

滝沢中学校

立花　來星々

菊池　晴太

丹野　正知
吉田　怜央

下小路中学校
見前南中学校
大宮中学校

菅原　雛星
釼吉　紗矢
水川　月香彩

阿部　凪生

板橋　　慧

高橋　陽仁

藤原　陽向

紅屋　匠杜

石鳥谷中学校

古川　陽樹

庄司　菜月

髙橋　　陽

吉田　芽生

谷地　羅菜
及川　さくら
庄司　菜月
宮本　あかり



第53回東北中学校水泳競技大会 ８月９日（月）～10日（火）
【男子】 宮城県利府町：セントラルスポーツ宮城G21プール
種目 学校名 決勝 順位
学校対抗 16点 7

16点 8
自由形400ｍ 一関 4’09”93 1 ☆

花巻 4’21”34 7
自由形1500ｍ 一関 16’28”54 1 ☆
背泳ぎ100m 北上北 1’03”34 4
背泳ぎ200m 北上 2’16”88 4

北上北 2’18”37 5
平泳ぎ100m 水沢南 1’07”79 2

仙北 1’10”38 8
平泳ぎ200m 水沢南 2’28”94 4

仙北 2’29”92 5
北上南 2’31”15 8

バタフライ100ｍ 金田一 59”35 5
個人メドレー200m 大宮 2’18”70 7

北上 2’19”41 8
個人メドレー400m 北上 4’52”05 4

フリーリレー4×100m 水沢南 3’59”65 7

【女子】
種目 学校名 決勝 順位
学校対抗 33点 2
自由形100ｍ 江刺一 59”29 2
自由形200ｍ 江刺一 2’06”54 1 ☆

北陵 2’13”84 4
自由形400ｍ 北陵 4’38”66 2

矢巾北 4’48”67 6
自由形800ｍ 一関一高附属 9’42”31 3
背泳ぎ100m 北上 1’09”93 4

福岡 1’10”08 5
背泳ぎ200m 福岡 2’29”68 4
平泳ぎ100m 福岡 1’12”03 1 ☆

桜町 1’16”74 4
平泳ぎ200m 福岡 2’35”47 1 ☆

桜町 2’40”69 3
バタフライ100ｍ 大宮 1’05”54 4

水沢南 1’06”91 8
バタフライ200ｍ 水沢南 2’26”22 5
個人メドレー200m 滝沢南 2’25”73 2

メドレーリレー4×100m 福岡 4’49”07 5

佐々木　琥太郎

水沢南中学校

三浦　愛莉
菊池　桃和

氏名

山崎　有紀

菊池　桃和

中島　優月

小野寺　胡桃
生田　侑里

菅原　向葵
中島　優月

小野寺　胡桃

一関中学校（順位はリレーの差による）
佐藤　陽琉

松好　翔生

福岡中学校

佐藤　陽琉

熊谷　遼雅

大畠　恵史朗

鎌田　颯天

松好　翔生
熊谷　遼雅
伊藤　壮平

山崎　有紀

三浦　愛莉

駿河　　藍

山崎　有紀
佐藤　緒美
三浦　愛莉
荒谷　朋澄

氏名

大沼　駿作

工藤　夢桜

和賀　　結

瀧澤　千尋

佐々木　琥太郎

鎌田　颯天
波多野　優大

佐々木　羚伍

和賀　　結

武田　空久
加藤　周良
松好　翔生
日高　遼介



第42回東北中学校サッカー競技大会 ８月３日(火)～４日(水)
宮城県松島町：松島フットボールセンター

学校名 対戦相手 結果 順位
1回戦 ３－１ 東日本国際大附属昌平（福島） ○
準決勝 ０－８ 青森山田 ×
３決戦 １－０ 大曲（秋田） ○ 全中出場

第50回東北中学校ハンドボール競技大会 ８月８日(日)～９日(月)
青森県青森市：新青森県総合運動公園マエダアリーナ

【女子】
学校名 対戦相手 結果 順位

1回戦 シード 　
準決勝 ３１－２４ 羽後（秋田） ○ ☆
決勝 ２７－１８ 本宮一（福島） ○ 全中出場

第50回東北中学校体操競技選手権大会 ８月９日（月）
【男子】 秋田県能代市：能代市総合体育館

種目 学校名 得点 順位
86.400 7
84.200 8

個人総合 北松園 46.100 9 全中出場
種目別あん馬 滝沢南 11.350 6
種目別跳馬 北松園 13.000 3

【女子】
種目 学校名 得点 順位

☆
全中出場

全中出場
城東 47.550 1 ☆
滝沢南 46.600 4
城東 43.950 8

種目別跳馬 城東 12.250 5
城東 11.200 2
滝沢南 10.400 5
城東 12.300 2
滝沢南 12.200 5
滝沢南 12.600 1 ☆
城東 12.400 2

第50回東北中学校新体操選手権大会 【男子】 ８月８日(日)
【女子】７月31日（土）～８月１日（日）

【男子】 秋田県秋田市：秋田県立体育館
種目 学校名 得点 順位

団　　　体 11.600 2
滝沢南

滝沢南

【女子】 秋田県秋田市：CNAアリーナ★あきた
種目 学校名 得点 順位

団　　　体 8.500 4
花巻北 22.050 2 全中出場
上野 19.500 8

種目別リボン 花巻北 10.450 1 ☆
花巻北 11.600 3
上野 11.100 6

3

磐井中学校

1

伊藤　咲乃

田子　紗璃亜

伊藤　美優

上澤　幹太

4

種目別段違い平行棒

種目別ゆか

個人総合

個人総合

101.900

滝沢南中学校

伊藤　美優
田子　紗璃亜

志知　真之介
20.350

伊藤　咲乃

城東
小林　蒼空
伊藤　美優

伊藤　美優

種目別平均台

伊藤　咲乃

99.650 2

スコア

4

矢巾中学校

北陵中学校

伊藤　美優

氏名

団　体

1

遠野中学校

団　　　体

藤村　妃奈

藤村　妃奈

土屋　夏鈴

氏名

スコア

氏名

熊谷　　祥
20.350

個人総合
土屋　夏鈴

種目別クラブ
藤村　妃奈

リング⑥10.150，ロープ⑤10.200

水沢南中学校

西村　瑠唯

飯塚　日葵

滝沢南
田子　紗璃亜
十和田　春菜
上川　華和

上澤　幹太

氏名

田子　紗璃亜

リング⑧9.600，ロープ③10.750

田子　紗璃亜

清水　　花



第51回東北中学校バレーボール大会 ８月７日（土）～８日（日）
【男子】 秋田県由利本荘市：ナイスアリーナ

学校名 対戦相手 結果 順位
1回戦 ２－０ 山形六（山形） ○
準々決勝 ２－０ 栗原南（宮城） ○
準決勝 ２－０ 藤間（福島） ○ 全中出場
決勝 ２－０ 陵西（山形） ○ ☆
1回戦 ２－１ 横手明峰（秋田） ○
準々決勝 ０－２ 陵西（山形） ×

【女子】 秋田県由利本荘市：ナイスアリーナ
学校名 対戦相手 結果 順位

1回戦 ２－０ 蔵王一（山形） ○
準々決勝 ０－２ 中仙（秋田） ×

第49回東北中学校ソフトテニス大会 ８月７日（土）～８日（日）
【男子・個人】 山形県天童市：山形県総合運動公園テニスコート

選手名(学校名) 対戦相手 結果 順位
1回戦 シード
2回戦 ４－１ 木皿・宮原（宮城・館） ○
準々決勝 ４－１ 齋藤・水木（青森・尾上） ○
準決勝 ４－１ 伊関・佐川（宮城・成田） ○ 全中出場
決勝 ４－２ 日下部・岡部（山形・山辺） ○ ☆

【女子・個人】
選手名(学校名) 対戦相手 結果 順位

1回戦 シード
2回戦 ４－２ 阿部・石森（宮城・石巻） ○
準々決勝 ４－３ 船木・大越（秋田・土崎） ○
準決勝 ０－４ 高橋・佐藤（秋田・大曲） × 全中出場

第51回東北中学校卓球大会 ８月７日（土）～８日（日）
【男子・個人】 青森県八戸市：八戸市体育館

選手名(学校名) 対戦相手 結果 順位
1回戦 シード
2回戦 ３－０ 北嶋（青森・弘前東） ○
3回戦 ３－１ 宮田（秋田・秋田西） ○
準々決勝 ２－３ 伊藤（福島・赤井） × 全中出場

【女子・団体】 青森県八戸市：八戸市体育館
学校名 対戦相手 結果 順位

予選Dブロック 2勝
準決勝 ３－２ 青森西（青森） ○
決勝 ０－３ 郡山二（福島） × 全中出場

1

2

水沢南中学校 5

スコア

胆沢中学校 5

鈴木　李空（飯豊）

3

大船渡第一中学校

スコア

スコア

5

スコア

スコア

スコア

1

宮野目中学校

橋場　香久良・真下　弥々
（中野）

長根　慎人・鈴木　煌
（中野）



第42回東北中学校バドミントン大会 ８月８日（日）～９日（月）
【男子・団体】 青森県弘前市：青森県武道館

学校名 対戦相手 結果 順位
1回戦 ２－１ 鶴岡一（山形） ○
準々決勝 ０－２ 青森山田（青森） ×

【女子・団体】
学校名 対戦相手 結果 順位

1回戦 ２－０ 東和（福島） ○
準々決勝 ０－２ 青森山田（青森） ×

【女子・個人　シングルス】
選手名(学校名) 対戦相手 結果 順位

1回戦 ２－１ 伊藤（秋田・御野場） ○
準々決勝 ０－２ 横内（青森・青森山田） ×

【女子・個人　ダブルス】
1回戦 ２－１ 長岡・児玉（秋田・能代二） ○
準々決勝 ０－２ 平本・広瀬（青森・青森山田） ×

第48回東北中学校女子ソフトボール大会 ８月９日（月）～10日（火）
青森県平川市：平川市総合運動施設平賀多目的広場

学校名 対戦相手 結果 順位
1回戦 ４－０ 田島（福島） ○
準決勝 １－２ 平賀東（青森） × 全中出場
３決 ９－０ 山形二（山形） ○ ☆

第44回東北中学校柔道大会 ８月４日（水）～５日（木）
【男子・個人】 宮城県仙台市：カメイアリーナ仙台

階級・選手名(学校名) 対戦相手 結果 順位
1回戦 シード
準々決勝 優勢 川口（山形・山形十） ○
準決勝 反則勝ち 渡部（福島・四倉） ○
決勝 棄権 小野（秋田・本荘東） ×
1回戦 優勢 森川（青森・上北） ○
準々決勝 縦四方固 小野（秋田・本荘東） ×
1回戦 シード
準々決勝 合わせ技 藤田（山形・高畠） ×
1回戦 優勢 大堀（福島・行健） ○
準々決勝 背負い投げ 熊田（宮城・名取一） ×
1回戦 合わせ技 伊藤（秋田・土崎） ○
準々決勝 反則勝ち 松本（福島・安積） ×
1回戦 シード
準々決勝 合わせ技 片山（青森・中里） ×
1回戦 シード
準々決勝 大外刈 新妻（福島・小名浜一） ×
1回戦 棄権 加藤（秋田・大曲） ○
準々決勝 合わせ技 瀬尾（宮城・船岡） ×

【女子・個人】
階級・選手名(学校名) 対戦相手 結果 順位

1回戦 横四方固 加藤(山形・小国） ○
準々決勝 優勢 戸堀（秋田・角館） ○
準決勝 優勢 沢田（宮城・多賀城） ○
決勝 合わせ技 笹原（山形・福原） ×
1回戦 シード
準々決勝 合わせ技 多田（福島・守山） ○
準決勝 優勢 笹原（山形・福原） ×
1回戦 合わせ技 渡邊（山形・陵南） ○
準々決勝 送襟絞 伊藤（秋田・御野場） ×
1回戦 シード
準々決勝 合わせ技 深渕（青森・小湊） ○
準決勝 合わせ技 山野江（秋田・御野場） ×
1回戦 シード
準々決勝 横四方固 板垣（山形・高畠） ○
準決勝 優勢 大石（青森・三沢一） ×
1回戦 シード
準々決勝 僅差 青柳（福島・安積） ○
準決勝 優勢 相場（秋田・御野場） ○
決勝 優勢 横山（青森・車力） ×
1回戦 優勢 櫻井（青森・甲田） ○
準々決勝 合わせ技 岸田（山形・日新） ×
1回戦 シード
準々決勝 払い腰 齋藤（秋田・横手明峰） ○
準決勝 横四方固 横野（宮城・七郷） ×
1回戦 優勢 小玉（秋田・羽城） ○
準々決勝 合わせ技 細谷（山形・中山） ×

5

5

衣川中学校 5

高橋　乙未・藤村　芽依
（飯豊）

5

5

3

5

3

2

3

70㌔超級
石川　奈七子（矢巾）

70㌔級
千田　ティアラ（北上南）

44㌔級
小松　秋音（紫波一）

森　　眞帆（東朋）

スコア

東朋中学校

90㌔超級
鴫原　　翼（滝沢二）

5

66㌔級
伊藤　　旬（宮古一）

5

2

判定

2
50㌔級

觸澤　　蒼（乙部）

スコア

3大東中学校

50㌔級
鬼同　健悠（滝沢二）

5

60㌔級
成田　謙伸（仙北）

5

70㌔超級
市村　千愛（下小路）

5

スコア

スコア

55㌔級
小野寺　彩仁（盛岡河南）

90㌔級
小屋畑　悠介（久慈）

5

73㌔級
佐々木　優大（大船渡一）

5

63㌔級
坂下　歌音（久慈）

57㌔級
中村　悠月（盛岡河南）

48㌔級
根子　美優（紫波一）

52㌔級
一戸　　柚（長内）

5

44㌔級
野中　海良（仙北）

3

判定



第45回東北中学校剣道大会 ８月５日（木）～６日（金）
【男子団体】 福島県郡山市：宝来屋郡山総合体育館

学校名 対戦相手 結果 順位
1回戦 シード
2回戦 ３－０ 原町一（福島） ○
準々決勝 ３－１ 山形六（山形） ○

準決勝 ０－０（代表負け） 泉（福島） ×

【男子・個人】
選手名(学校名) 対戦相手 結果 順位

1回戦 シード
2回戦 メメ－ 金谷（秋田・秋大附属） ○
準々決勝 メコ－ 吹田（青森・大間） ○
準決勝 ド－ 笹川（宮城・寺岡 ○
決勝 メメ－メ 三浦（山形・余目） ○ ☆
1回戦 シード
2回戦 ドコ－ 金谷（秋田・秋大附属） ○
準々決勝 －メ 三浦（山形・余目） ×

【女子・団体】
選手名(学校名) 対戦相手 結果 順位

1回戦 シード
2回戦 ２－０ 安積（福島） ○
準々決勝 １－２ 大間（青森） ×

【女子・個人】
選手名(学校名) 対戦相手 結果 順位

1回戦 シード
2回戦 コ－ 根本（福島・広野） ○
準々決勝 －メ 後藤（山形・山形四） ×

第42回東北中学校相撲大会 ８月４日（水）
【団体戦】 秋田県美郷町：美郷町南運動公園相撲場

学校名 対戦相手 結果 順位
決勝トーナメント
1回戦 ２－１ 西根一（岩手） ○
準々決勝 ０－３ 鶴田（青森） ×

【個人】
階級・選手名（学校名） 対戦相手 結果 順位

1回戦 よりきり 伊藤（山形・新庄） ○
2回戦 よりきり 坂内（福島・北会津） ○
準々決勝 よりたおし 石井（秋田・花輪） ○
準決勝 おしだし 丹治（福島・福島一） ×

第30回東北中学生ホッケー選手権大会 ７月31日（土）～８月１日（日）
【男子】 山形県川西町：川西町総合運動公園ホッケー場

学校名 対戦相手 結果 順位
予選Aﾘｰｸﾞ １位通過
準決勝 ０－１ 川口（岩手） ×
３決戦 ８－２ 棚倉・塙（福島） ○ 全中出場
予選Bﾘｰｸﾞ ２位通過
１回戦 ４－０ 築館（宮城） ○
準決勝 １－０ 沼宮内（岩手） ○ ☆
決勝 ３－１ 栗原西（宮城） ○ 全中出場

【女子】
学校名 対戦相手 結果 順位

予選Aﾘｰｸﾞ １位通過
準決勝 ０－２ 築舘・栗原西（宮城） ×
３決戦 ６－３ 棚倉（福島） ○ 全中出場
予選Bﾘｰｸﾞ １位通過
１回戦 ８－０ 堀口・三沢一（青森） ○
準決勝 ４－３ 棚倉（福島） ○
決勝 ０－３ 築館・栗原西（宮城） × 全中出場

沼宮内中学校

スコア

川口中学校

5

花巻中学校

上澤　虎ノ介（花巻） 1

山崎　高太郎（重茂） 5

2

1

スコア

沼宮内中学校 3

5

3

判定

スコア

決まり手

判定

スコア

3

滝沢南中学校

川口中学校

３年・伊藤　光希
（西根一）

3

盛合　　渚（上田） 5

花巻中学校

判定



第37回東北中学校男子駅伝競走大会 10月30日(土)
山形県天童市：山形県総合運動公園

【男子】
滝沢中学校 学校名 決勝 備考

1区
2区 区間賞 ☆
3区
4区
5区
6区

滝沢南中学校 タイム 順位 備考
1区
2区
3区
4区 区間賞 ☆
5区
6区

第31回東北中学校女子駅伝競走大会 10月29日(金)
山形県天童市：山形県総合運動公園

【女子】
下小路中学校 学校名 決勝 備考

1区
2区
3区
4区 区間賞 ☆
5区

矢巾北中学校 タイム 順位 備考
1区
2区 区間賞 ☆
3区
4区
5区

遠野中学校 タイム 順位 備考
1区
2区
3区 区間賞 ☆
4区
5区

第43回東北中学校スケート・アイスホッケー大会（スピードスケート競技） 12月17日(金)～19日(日)
岩手県盛岡市：岩手県営スケート場

【男子】
種目 学校名 記録 順位
５００ｍ 北　陵 44”61 3

土　淵 45”31 4
１０００ｍ 滝沢二 1’26”66 3

土　淵 1’35”32 6
１５００ｍ 滝沢二 2’18”51 3

西　根 2’29”84 6
３０００ｍ 滝沢二 5’03”54 4

西　根 5’10”10 6
５０００ｍ 滝沢二 8’43”90 4

滝沢二 9’20”90 5

【女子】
種目 学校名 記録 順位
５００ｍ 見　前 49”06 5
１５００ｍ 下　橋 2’22”26 1 ☆

西　根 2’36”23 5
３０００ｍ 下　橋 5’08”25 1 ☆

西　根 5’35”24 5

第43回東北中学校スケート・アイスホッケー大会（フィギュアスケート競技） 11月13日(土)
岩手県盛岡市：みちのくコカ・コーラボトリングリンク

【女子】
種類 学校名 得点 結果
Aクラス 大宮 43.45 2

平田　彩笑

三浦　琉雅

植津　宏斗

武田　大飛

吉田　匡希

大峠　莉輝
武田　大飛

武田　愛生

武田　愛生

氏名

工藤　愛斗

野月　慧史
瀬川　青空

岩﨑　晟斗
古川　陽樹

中野　鼓堂
釜石　　一 54:24 ２位

氏名
志知　倖之介

56:06 ５位

田山　綺星

三浦　琉雅

小峯　大尚
氏名

氏名
大竹　綾音

氏名

平田　彩笑

大峠　莉輝

長澤　朋花

植津　宏斗

氏名
水川　月香彩

41:05 ２位

葛巻　咲良
田山　菜々星
滝本　茉心

勝田　楓真
熊谷　泰晟
中澤　力斗

熊谷　遥陽

氏名
田代　由都季

42:44 ９位

岩間　百夏
菅原　雛星
畑山　　藍
佐々木　寧音

氏名
立花　來星々

41:16 ４位

馬内　凜心
中野　紗希
藤井　未来
高橋　姫織


