
月 日 ( 日 ) ： 会場設営、公式練習、監督会議、審判会議、開始式、個人・団体競技、閉会式

● 開館 8 ： 00

● 会場設営（女子フロア・審判席） 8 ： 10 ～ 9 ： 10

● 監督会議 9 ： 10 ～ 9 ： 30

● 審判会議 9 ： 35 ～ 10 ： 20

【 】 【 】

○ 9 ： 10 ～ 9 ： 30 ○ 9 ： 10 ～ 9 ： 30

○ 男子個人公式練習 9 ： 30 ～ 10 ： 22 ○ 女子個人公式練習 9 ： 30 ～ 10 ： 22

○ 男子個人競技 10 ： 30 ～ 12 ： 35 ○ 女子個人競技 10 ： 30 ～ 12 ： 35

男子から ＊女子の人数で時間計算　１演技４分15秒×26演技＝110分30秒(13名×2種目＝26演技)

演技を行う

○ 12 ： 40 ～ 12 ： 55 ○ 12 ： 40 ～ 12 ： 54

○ 男子団体公式練習 12 ： 55 ～ 13 ： 35 ○ 女子団体公式練習 12 ： 55 ～ 13 ： 35

＊男子団体2チーム×10分×2回＝ 分 ＊女子団体２チーム×10分×２回＝ 分

○ 男子団体競技 13 ： 40 ～ 14 ： 05 ○ 女子団体競技 13 ： 40 ～ 14 ： 05

● 男女器具撤去 14 ： 10 ～ 15 ： 20

● 閉会式 15 ： 25 ～ 15 ： 50

● 閉館 16 ： 30

＊ 競技は団体個人ともに男女交互進行で行う。（出場チーム数、出場選手数の多い方から演技を開始する・個人同数のため団体が多い男子から）

＊ 団体、個人ともに、棄権があった場合はつめて進行する。

＊ 競技の進行が大きく早まった場合には、時間を繰り上げて進行する。

　大　会　日　程

＊女子個人１３名×２分×２回＝５２分＊男子個人１３名×２分×２回＝５２分

男　子 女　子

11

40

団体フリー練習（曲なし）団体フリー練習（曲なし）

10

個人フリー練習（曲なし）個人フリー練習（曲なし）

＊予備時間追加　　　120分30秒　＋　4分30秒　＝　１25分

40

＊女子の種目入れ替え時に休憩１０分　　　110分30秒　＋　10分　＝　120分30秒



第40回岩手県中学校新人新体操大会　新体操　　演技順
団体演技順（女子） 男子団体演技順
演技順 学校名 演技順

1 下小路中学校 1

2 北陵中学校 2

女子個人演技順 フープ ボール 男子個人演技順 スティック リング

1 菊地　涼香（OP） きくち　りょうか 1 水沢南 1 8 1 田沼 周怜 たぬま しゅうれい 2 滝沢南 1 8

2 中田　未空 なかた　みそら 1 仙北 2 9 2 横江 大和 よこえ やまと 2 滝沢南 2 9

3 道又　一咲 みちまた　いっさ 1 下橋 3 10 3 熊谷 柊 くまがい しゅう 1 滝沢南 3 10

4 佐々木　香里奈 ささき　かりな 2 花巻 4 11 4 菅原 和煌 すがわら ともき 2 滝沢南 4 11

5 及川　世江布 おいかわ　せえぬ 1 北上 5 12 5 小川 幸多郎 おがわ こうたろう 1 滝沢南 5 12

6 中里 美空 なかさと みそら 2 北陵 6 13 6 小林 龍生 こばやし りゅうせい 2 滝沢南 6 13

7 柴田 琴世 しばた ことせ 1 北陵 7 1 7 平子 陽心 たいこ はると 1 滝沢南 7 1

8 佐々木　杏春 ささき　こはる 1 江刺第一 8 2 8 大宮 柊真 おおみや しゅうま 1 滝沢南 8 2

9 西田　花音 にしだ　かのん 2 白百合 9 3 9 滝村 龍一 たきむら りゅういち 2 滝沢南 9 3

10 佐藤　明 さとう　めい 2 盛岡　河南 10 4 10 森田 龍河 もりた りゅうが 1 土淵 10 4

11 佐藤　そら さとう　そら 2 岩大附 11 5 11 伊藤 慶來 いとう きょうら 1 黒石野 11 5

12 千葉　心遥 ちば　こはる 2 滝沢 12 6 12 齊藤 黎真 さいとう れいま 2 滝沢南 12 6

13 加納　柚芭 かのう　ゆずは 1 北上北 13 7 13 谷藤 想太 たにふじ そうた 1 滝沢南 13 7

学校名
滝沢南中学校Ａ
滝沢南中学校Ｂ

試技順 試技順選手名 学年 所属
選手
番号

選手
番号

選手名 学年 所属 試技順 試技順


