
月 日 ( 日 ) ： 会場設営、監督会議、審判会議、個人・団体競技

● 開館 8 ： 00

● 会場設営 8 ： 10 ～ 9 ： 10

○ ウォーミングアップ 9 ： 10 ～ 9 ： 40

○ 手具点検 9 ： 10 ～ 9 ： 40

● 監督会議 9 ： 10 ～ 9 ： 30

● 審判会議 9 ： 40 ～ 10 ： 10

○ 個人公式練習 9 ： 40 ～ 10 ： 20 ＊１演技２分×20演技＝40分

○ 個人競技 10 ： 25 ～ 12 ： 00 ＊１演技４分×20演技＝80分　＋休憩10分＋予備5分＝95分

○ 団体公式練習 12 ： 20 ～ 13 ： 08 ＊１チーム６分×参加４チーム×２回＝48分

○ 団体競技 13 ： 15 ～ 13 ： 42 ＊１演技６分×４演技＝24分　＋予備3分＝27分

● 器具撤去等 13 ： 55 ～ 15 : 10

● 閉館 15 ： 40

＊ 学校受付の際に、参加費、プログラム代金を支払う。選手・監督変更等がある場合その場で報告を行う。

＊ 団体、個人ともに、棄権があった場合はつめて進行する。
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第４１回岩手県中学校新人大会　新体操　女子　演技順
女子 フープ ボール

団体演技順（女子）

演技順 学校名

1 下小路中学校 1 佐々木　杏春 ささき　こはる 2 江刺一 1 6

2 仙北中学校 2 相馬　陽菜子 そうま　ひなこ 1 城西 2 7

3 盛岡白百合学園中学校 3 岩舘　美空 いわだて　みく 1 見前 3 8

4 北陵中学校 4 菊地　涼香 きくち　りょうか 2 水沢南 4 9

5 中田　未空 なかた　みそら 2 仙北 5 10

6 柴田　琴世 しばた　ことせ 2 北陵 6 1

7 佐々木　るい ささき　るい 1 北陵 7 2

8 加納　柚芭 かのう　ゆずは 2 北上北 8 3

9 古川　莉乃葉 ふるかわ　りのは 1 滝沢 9 4

10 道又　一咲 みちまた　いっさ 2 下橋 10 5
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